Osnovna $ola Zelezniki

Jedilnik za maj 2025

Solska malica

1. |Cet

2. |Pet SOLSKE POCITNICE

3.

4,

5. |Pon |E&rni kruh (1), domaéi zelenjavni namaz (7), banana, manj sladek ¢aj
6. |Tor |sirova $trucka (1,7), kakav iz eko senenega mleka - mleko iz S5 (7), hrugka
7. |Sre |ovseni kruh (1), pusta Sunka, sveza kumara, sadni ¢aj

8. |Cet kraljeva $trucka (1), domaci jogurt (7),

9. |Pet |pica(1,7), ¢aj

10.

11.

12. |Pon |Crni kruh (1), juha s kroglicami (1,3), sadno Zitna rezina

13. | Tor |mle&ni riz iz eko senenega mleka - mleko iz SS (7), kakavov posip, sadje

14. |Sre |polnozrnati kruh (1), domaci zeli$¢ni namaz (7), manj sladek ¢aj,

15. |Cet |kajzerica (1), peena puranja prsa, sadni &aj, zelenjava iz 55

16. |Pet |makova pletenka (1), jogurt iz SS (7), sadje

19. |Pon |polnozrnati slanik (1), pinjenec (7), banana

20. | Tor |koruzni kosmici z manj sladkorja (1), eko seneno mleko iz S5 (7), megano suho
sadje

21. |Sre |ovseni kruh (1), Aljazeva salama, &aj, zelenjava iz 5SS

22. |Cet polbeli kruh (1), domaci ¢okoladni namaz (7), manj sladek &aj

23. |Pet |orehov Strukelj (1,3,8), mleko iz SS (7), hruska

24,

25.

26. |Pon |prerezana $trucka (1), hrenovka, gorcica, sok

27. | Tor |p3eniéni zdrob (1) z eko senenim mlekom iz SS (7), kakav, banana

28. |Sre |prerezana kajzerica s semeni (1), ribe (4), zelenjava iz SSs, ¢aj

29. |Cet |mleni kifeljc (1), skuta s podloZenim sadjem (7), manj sladek &aj

30. [Pet |polnozrnati kruh (1), rezina sira (7), ¢ednjev paradiznik, planinski ¢aj

31

PridrZzujemo si pravico do sprememb (npr. kadar je organiziran dan dejavnosti ali zaradi hepravocasno dostavljenih Zivil).



