
 

RaP: ZDRAV ŽIVLJENJSKI SLOG 
 

Program je namenjen otrokom od 1. do 5. razreda osnovne šole in se izvaja pred in po pouku. 

Urnik bo znan naknadno. 

 

Vsebine programa: 

 elementarne igre (lovljenja, štafetne igre, 

med dvema ognjema, čiščenje,…),  

 

 

 igre z žogo (nogomet, košarka, rokomet, 

odbojka, dvoranski hokej), 

 

 

 igre z loparji (tenis, badminton, 

speedminton), 

 

 

 plezanje na umetni steni, 

 

 

 skoki na mali prožni ponjavi. 

 

 

 prosta igra 

 

 

 

Program bo izvajal učitelj športa Aleš Cankar 



 

 

 

 

Prijavnica ZDRAV ŽIVLJENJSKI SLOG 
 

 

Ime in priimek učenke oz. učenca: ____________________________________, razred _________ 

Podpis staršev/zakonitega zastopnika: ______________________  

Telefon: _____________________________________ 

 


